
I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ.

Спартакиада  среди  команд  трудовых  коллективов  членских
организаций «Воронежского облсовпрофа» 2023 года (далее -  Спартакиада)
проводится в соответствии с регламентом Минспорта Российской Федерации
и главного государственного санитарного врача Российской Федерации  от
31.07.2020  года  (далее  –  Регламент)  по  организации  и  проведению
официальных  физкультурных  и  спортивных  мероприятий  на  территории
Российской  Федерации  в  условиях  сохранения  рисков  распространения
COVID-19,  действующих  требований  Управления  Роспотребнадзора  по
Воронежской  области, в  целях  укрепления  здоровья  и  привлечения
экономически активного населения Воронежской области к систематическим
занятиям физической культурой и спортом.

Задачами Спартакиады являются:
        - привлечение членов трудовых коллективов Воронежской области к
систематическим занятиям физической культурой и спортом, укрепления их
здоровья; 

    - повышение внимания работодателей к созданию условий в трудовых
коллективах для занятий физической культурой и спортом; 

  -  совершенствование  форм  организации  физкультурно-спортивной
массовой работы в трудовых коллективах;

   -  сплочение трудовых коллективов средствами физической культуры и
спорта;  

    -  пропаганда здорового образа жизни среди трудящихся.

II. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ.

Спартакиада проводится с апреля по ноябрь 2023 года в г. Воронеж на
спортивных  объектах  «Воронежского  облсовпрофа»,  включенных  во
Всероссийский  реестр  объектов  спорта  в  соответствии  с  Федеральным
законом от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в
Российской  Федерации»,  а  именно:  в  легкоатлетическом  манеже
Центрального  стадиона  профсоюзов;  СК  «Центральный»;  бассейне
СК «Спартак»; пневматическом тире ССК профсоюзов. 

III. ОРГАНИЗАТОРЫ СПАРТАКИАДЫ.

Общее  руководство  подготовкой  и  проведением  Спартакиады
возлагается  на   департамент  физической  культуры  и  спорта  Воронежской
области (далее - Департамент), Союз «Воронежское областное объединение
организаций профсоюзов» («Воронежский облсовпроф») Непосредственное
организация  и  проведение  Спартакиады возлагается  на  Воронежского
регионального  общественного  учреждения  спорта  «Областной  спортивный



клуб  профсоюзов»  (далее  -  Спортклуб),  автономное  учреждение
Воронежской  области  «Центр  развития  физической  культуры  и  спорта»
(далее — Центр),  на главную судейскую коллегию Спартакиады (далее —
ГСК), утвержденную Спортклубом и главные судейские коллегии по видам
спорта.

 

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ДОПУСКА.

К участию в Спартакиаде допускаются команды трудовых коллективов
членских  организаций  «Воронежского  облсовпрофа»  по  должным образом
оформленной заявке (приложение №1).   Участники  Спартакиады по видам
спорта должны представлять один трудовой коллектив и иметь стаж работы в
нем не менее 1 года.

Возраст  участников  не  моложе  20  лет  на  день  проведения
соревнований.

               Наличие заверенной визы врача о допуске каждого участника 
обязательно!

К участию не допускаются:  
-  служащие,  военнослужащие,  госслужащие,  а  также  гражданские

служащие (работающие по контракту) структурных подразделений органов,
осуществляющих  функции  по  обеспечению  обороны,  правопорядка  и
безопасности;

- члены сборных команд области по видам соревнований программы;
- спортсмены команд мастеров и высших лиг (дивизионов) по игровым

видам спорта.

Экипировка  команд  должна  соответствовать  правилам  для
соответствующего вида спорта.

V. ПРОГРАММА СПАРТАКИАДЫ. 

№
№
п/п

Виды программы Кол-во
участников

(всего)

В том числе: Сроки

спортсменов тренеров

1 Волейбол (муж., жен.) до 20 чел. 9 муж,
9 жен.

1 тренер
1 тренер

Апрель -
июнь

2 Плавание (муж., жен.) 
- 50 м в/с (муж.);            
- 50 м в/с (жен.);             
- смешанная эстафета 
4х50 м в/с (муж., жен.)

4 чел. 2 муж,  2 жен. - Май - июнь
 

3 Легкая атлетика (муж., до 12 чел. до 6 муж,  до -



жен.)
- бег муж. - 800 м, жен. 
- 400 м;
- прыжки в длину с 
разбега;
- смешанная эстафета 
(муж. и жен.) 4 х 87 м

4 чел.

4 чел.

4 чел.

6 жен.

2 муж,  2 жен.

2 муж,  2 жен.

2 муж,  2 жен.

4 Мини-футбол (муж.) 13 чел. до 12 чел. 1 тренер Май — июль

5 Настольный теннис  
(муж., жен.)

4 чел. 2 муж,  2 жен. - Август -
октябрь

6 Шахматы (муж., жен.) 3 чел. 2 муж., 1 жен. - Сентябрь -
октябрь7 Пневматическая 

стрельба (муж., жен.)
4 чел. 2 муж,  2 жен. -

8 Перетягивание каната 
(муж.)

9 чел. 8 муж. 1 тренер

В программу Спартакиады включены восемь видов спорта: 
-  командные: волейбол, мини-футбол, перетягивание каната;
-  лично-командные:  плавание  (индивидуальные  заплывы,  смешанная

эстафета),  легкая  атлетика  (бег,  прыжки  в  длину  с  разбега,  смешанная
эстафета), настольный теннис, шахматы, пневматическая стрельба.

1. Волейбол.
 

    Соревнования командные раздельные среди мужчин и женщин, проводятся
в  соответствии  с  правилами  соревнований  по  волейболу,  утвержденными
Минспорта России.
 
           Составы команд для мужчин и женщин — 9 человек, 1 тренер.
 

 Система  проведения  соревнований  определяется  по  отдельному
регламенту  главным  судьей  по  виду  спорта  в  зависимости  от  количества
участвующих команд.

  Встреча  состоит  из  трех  партий  до  счета  15.  При  выигрыше  двух
партий подряд третья не проводится.

  Победитель  определяется  по  наибольшей  сумме  очков,  набранных
командой (победа - 2 очка, поражение - 1 очко, неявка - 0 очков).

  При равенстве очков у двух команд, преимущество получает команда,
победившая во встрече между ними. При равенстве очков у трех или более
команд,  преимущество  определяется  по  наибольшему  количеству  очков,
набранных во всех встречах между ними. 



2. Мини-футбол.

Соревнования  командные.  Проводятся  среди  мужских  команд  в
соответствии  с  правилами  соревнований  (спортивная  дисциплина  «мини-
футбол (футзал)»), утверждёнными Минспортом России.

Состав команды — до 12 человек, 1 тренер.

Система  проведения  соревнований  определяется  по  отдельному
регламенту  главным  судьей  по  виду  спорта  в  зависимости  от  количества
участвующих команд.

Победитель  определяется  по  наибольшей  сумме  очков,  набранных
командой (победа – 3 очка, ничья – 1 очко, поражение – 0 очков).

При равенстве очков у двух команд, преимущество получает команда,
победившая во встрече между ними. При равенстве очков у трех или более
команд,  преимущество  определяется  по  наибольшему  количеству  очков,
набранных во всех встречах между ними. Далее по количеству побед, разнице
забитых и пропущенных мячей, количеству красных и желтых карточек.

3. Перетягивание каната.
 

Соревнования командные. Проводятся среди мужских команд по единым
правилам  соревнований  по  перетягиванию  каната,  утвержденными
утверждёнными Минспортом России и TWIF.

Состав команды — 8 человек, 1 тренер.

        Система    проведения    соревнований   определяется    по     отдельному 
регламенту главным судьей по  виду спорта  в   зависимости   от   количества 
участвующих команд.

        Весовые категории отсутствуют.

Канат длинной 33.9 м диаметром от 10 до 12,5 см. Встречи проводятся
по олимпийской системе из 3-х попыток. В случае победы одной из команд в
2-х попытках, 3-я не проводится. После каждой попытки команды меняются
местами и отдыхают (не более трех минут). 

Форма одежды произвольная, обувь — кеды или кроссовки (для зала),
ботинки или кроссовки (для газона), шипованная обувь запрещена. 

4. Плавание.

       Соревнования лично-командные. Проводятся среди мужчин и женщин
в  соответствии  с  правилами  соревнований,  утверждёнными  Минспортом
России.  Дисциплины  проводятся  раздельно  среди  мужчин  и  женщин.
Смешанная эстафета относится к командному виду спорта.  



 
Дисциплины: 

- 50 м вольный стиль (мужчины); 

- 50 м вольный стиль (женщины); 

-  смешанная  эстафета  4  х  50  м.  Вольный стиль  (двое  мужчин и  две
женщины).

      Личное первенство определяется раздельно среди мужчин и женщин по
лучшему результату.

Общекомандное  первенство  определяется  по  результату  смешанной
эстафеты. 

В случае равенства очков у двух и более команд, преимущество получает
команда, имеющая больше первых, вторых и т. д. мест. 

5. Легкая атлетика.

Соревнования лично-командные. Проводятся среди мужчин и женщин
в соответствии с правилами соревнований по виду спорта, утвержденными
Минспортом России. Бег и прыжки в длину с разбега проводятся раздельно
среди мужчин и женщин. Смешанная эстафета относится к командному виду
спорта. 

5.1. Бег.  Состав команд — 4 человека (2 мужчины и 2 женщины).

Дистанции: мужчины — 800 м, женщины — 400 м.

Победители  и  призеры  среди  мужчин,  женщин  определяются  по
лучшим результатам.

5.2.  Прыжок в  длину  с  разбега. Состав  команды — 4  человека  (2
мужчины и 2 женщины).

Три попытки.
 
Победители  и  призеры  среди  мужчин,  женщин  определяются  по

лучшему результату из трех попыток.

5.3. Смешанная эстафета. Состав команд — 4 человека (2 мужчины и
2 женщины). Дистанция 4 х 87 м.
Победители и призеры определяются по лучшим результатам.

 Общекомандное  первенство  определяется  по  результату  смешанной
эстафеты.



В  случае  равенства  очков  у  двух  или  более  команд,  преимущество
получает команда, имеющая больше первых, вторых и т.д. мест.

6. Настольный теннис.
 

          Состав команды - 4 человека (2 мужчины и 2 женщины).

Соревнования личные, раздельные среди мужчин и женщин.

          Система    проведения    соревнований   определяется    по   отдельному 
регламенту и главным судьей по  виду спорта  в  зависимости  от  количества 
участников.

  
Командное  первенство  определяется  по  наименьшей  сумме  мест  в

личных соревнованиях. 

7. Шахматы.

Соревнования лично-командные, раздельные среди мужчин и женщин.
Состав команды - 3 человека (2 мужчины и 1 женщина).

          Система    проведения    соревнований   определяется    по   отдельному 
регламенту и главным судьей по  виду спорта  в  зависимости  от  количества 
участников.

 Командное  первенство  определяется  по  наименьшей  сумме  мест  в
личных соревнованиях.

8. Пневматическая стрельба.

Соревнования одиночные личные, раздельные среди мужчин и женщин.
 
Состав команды - 4 человека (2 мужчины и 2 женщины).

Три выстрела — пробные, пять — зачетные.

 Командное  первенство  определяется  по  наименьшей  сумме  мест  в
личных соревнованиях.

VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ. 

В соревнованиях Спартакиады разыгрываются: 

- личное первенство; 

- командное первенство; 



- общекомандное первенство. 

Личные и командные места по видам программы определяются согласно
Положению. 

В  общекомандном  первенстве  победитель,  призеры  и  места
определяются по наименьшей сумме мест  (очков),  занятых участвующими
трудовыми коллективами в  восьми видах программы.

В случае равенства очков у двух или более трудовых коллективов места
определяются  по  наибольшему  количеству  первых,  вторых,  третьих  и  тд.
мест, занятых в видах программы.

VII. НАГРАЖДЕНИЕ.
 

Спортсмены,  занявшие  1-3  места  в  лично-командных  видах  спорта,
награждаются медалями и дипломами Департамента.

Команды,  занявшие  1-3  места  в  лично-командных  видах  спорта,
награждаются дипломами Департамента.

Команды,  занявшие  1-3  места  в  командных  видах  спорта,
награждаются дипломами Департамента, а спортсмены команд - дипломами
соответствующих степеней.

Команды,   занявшие 1-3 места в общекомандном зачете Спартакиады,
награждаются грамотами Спортклуба соответствующих степеней.

VIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ.

Расходы, связанные с участием команд в Спартакиаде (проезд к месту
соревнований  и  обратно,  суточные  и  питание  в  день  соревнований,
экипировка),  осуществляют  участвующие  членские  профсоюзные
организации (далее - Участники).

Расходы по частичной аренде спортсооружений,  по организационной
работе,  командированию,  компенсации расходов  на  питание  добровольцев,
изготовление таблиц, протоколов и других документов, ведение финансовых
операций,  телефонные  и  почтовые  расходы,  приобретение  памятных
подарков для награждения победителей и призеров Спартакиады – за  счет
средств Спортклуба.

Расходы по проведению Спартакиады, связанные с частичной арендой
спортсооружений,  по приобретению наградной атрибутики:  медали — 180
шт. (за 1 место — 60 штук, за 2 место — 60 штук, за 3 место — 60 штук),
дипломы — 60 шт. (за 1 место — 20 штук, за 2 место — 20 штук, за 3 место
— 20 штук) и оплатой услуг по предоставлению медперсонала, автомобиля
скорой  медицинской  помощи,  услуг  ЧОО  по  обеспечению  безопасности
согласно утвержденной заявки несет АУ ВО «ЦРФКС».



IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ
И ЗРИТЕЛЕЙ. 

Безопасность участников и зрителей обеспечивает ГСК по виду спорта, а
также  сотрудники  ЧОП согласно  требованиям  Правил  обеспечения
безопасности  при  проведении  официальных  спортивных  соревнований,
утвержденных  постановлением  Правительства  Российской  Федерации  от
18 апреля 2014 г. № 353. 

Мероприятия  Спартакиады  проводятся  на  спортивных  сооружениях,
отвечающих  требованиям  соответствующих  нормативных  правовых  актов,
включенных  во  Всероссийский  реестр  объектов  спорта  в  соответствии  с
Федеральным  законом  от  4  декабря  2007  года  №  329-ФЗ  «О  физической
культуре и спорте в Российской Федерации»,  действующих на территории
Российской  Федерации  и  направленных  на  обеспечение  общественного
порядка и безопасности участников и зрителей.

Оказание  скорой  медицинской  помощи  и  допуск  участников
осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения
Российской  Федерации  от  1.03.2016  г.  №  134н  «О  порядке  организации
оказания медицинской помощи лицам, занимающимся  физической культурой
и  спортом  (в  том  числе  при  подготовке  и  проведении  физкультурных  и
спортивных  мероприятий),  включая  порядок  медицинского  осмотра  лиц,
желающих пройти спортивную подготовку, занимается физической культурой
и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов)
Всероссийского  физкультурно-спортивного  комплекса  «Готов  к  труду  и
обороне».

 

X. ПОРЯДОК И СРОКИ ПОДАЧИ ЗАЯВОК.

Предварительные заявки  на  участие  в  Спартакиаде  по видам спорта
подаются  на  заседаниях  судейской коллегии совместно  с  представителями
команд не позднее, чем за 14 календарных дней до проведения соревнований
согласно программе, в здании «Воронежского облсовпрофа» (каб. 302) или по
электронной  почте  priem  @  vrnosprof  .  ru.  В  каждой  заявке  обязательна
заверенная  медицинским  учреждением  виза  врача  для  каждого  участника
Спартакиады.

Именные  заявки  на  каждый  вид  спорта,  заверенные  врачом  и
руководителем  соответствующей  профсоюзной  организации,  подаются  в
судейскую коллегию в день соревнований.

Все  участники  соревнований  должны  иметь  с  собой  гражданский
паспорт, удостоверяющий их личность (возраст).

XI. ПРОЦЕДУРА ПОДАЧИ ПРОТЕСТОВ



Протест подается официальным представителем трудового коллектива
в  течение  проведения  соревнования  по  видам  спорта  программы
Спартакиады  до  момента  его  завершения  на  факты,  которые  нарушают
данное Положение.

В содержании протеста должны быть указаны причины, послужившие
основанием  к  заявлению  претензии,  а  также  подробно  изложены
обстоятельства, связанные с нарушением Положения.

Протест  записывается  в  протокол  соревнования  и  рассматривается
главным судьей  по  виду  спорта  в  течение  соревнования  по  видам  спорта
программы Спартакиады.

Решение  главного  судьи  по  виду  спорта  после  окончания
соревнования направляется в ГСК Спартакиады.

ГСК  Спартакиады  принимает  решение  по  данному  вопросу  до
завершения Спартакиады.

ГСК Спартакиады не принимает к рассмотрению протесты:
- не зафиксированные в протоколе соревнований;
- протесты на качество судейства.

Контактные телефоны:
+7 (473)  252-53-62 –  Шипилов Леонид Иванович (отдел социальных

вопросов «Воронежского облсовпрофа»);
+7  920-421-70-51  –  Астахов  Михаил  Александрович  (представитель

Спортклуба).

Данное  Положение  является  официальным  вызовом  на
Спартакиаду.



Приложение 
к Положению Спартакиады 

среди команд трудовых коллективов 
членских организаций 

«Воронежского облсовпрофа» 2023 года

ЗАЯВКА
на участие в Спартакиаде среди команд трудовых коллективов членских

организаций  «Воронежского облсовпрофа» 2023 года

от 
__________________________________________________________________

(наименование команды)
по 
__________________________________________________________________

(вид спорта)

№
п/п

Фамилия, имя,
отчество (полностью)

Дата
рождения

Место работы и
должность

Заверенная
виза врача
о допуске

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

Врач                                                   ________________      / _______________ /

                                                 М.П.
Руководитель
профсоюзной организации             ________________      / _______________ /

                                                          
                                                  М.П.

Представитель команды                  ________________      / _______________ /


